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Chan thanh cam on Quy khach hang d4 tin tudng lwa chon ta lanh Hitachi.

Trudc khi tién hanh lap dat va st dung, vui long danh thoi gian doc ky
Hudng dan str dung d€ dam bao van hanh thiét bi mot cach hiéu qua.

Viéc bao tri chi nén thuc hién tai co s& chuyén mén bai doi ngi ky thuat
vién dugce dao tao chuyén nghiép.
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> V 4 - ~
Canh bao va Than trong
DE tranh su ¢6 cho ngudi ding hodc thiét hai tai san, vui long doc va tuan th cac Canh bao va Than trong dudi déy cting nhu trong

Hudng dan nay. Cac canh bao va luu y sau day dugc phan loai theo muc dé nguy hiém hoic thiét hai co thé xay ra néu khdng thuc hién
theo Hudng dan. Céc ky hiéu dugc trinh bay 16 rang dudi ddy nham thé hién tdm quan trong cdia cac hudng dan.

Dudi day la cac vi du ky hiéu
“ Ky hiéu canh bao.

Biéu tugng nay cho biét “Kha nang cao gay

ACénh f-10) | thuong tich nghiém trong hogc td vong néu
khong tuan thu”.

Bi€u tugng nay cho biét “Kha nang cao gay
AThén [ 0]« | thuong tich hodc thiét hai tai san néu khong Ky hiéu “Nghiém cam”.
y y tuén tha”.

a TUlanh st dung chét lam lanh dé chéy. Cot ky hiéu bén dudi néu

u lann su t inh de chay. Lot | N au Ky hiéu “Cén thuc hién”.
rd céc bién phap phong ngtra doi véi chat Iam lanh dé chéy.

Ky hiéu biéu thi cac bién phap phong ngtra cac moi chat lanh deé chay.

R600a

A\ canh bao

Khi lap dat ... PAm bao ngan nglra chay ng, héa hoan, dién giat va bi thuong.

CSO\ m Khéng 1p dat ta lanh & noi 6 thé tiép xtic véi nudc rr ® Can ni dét tu lanh dé tranh dién giat va nhiéu tiéng on.
m@’ glap et llla P : | Dam bao ludn tiép dat ta lanh v I3p dat cau dao chéng

m Khong Idp dat td lanh & ol tiép xdc véi nude mua. g 0 f sy ¢6 ndi dat khi st dung & nai ¢ d 4m cao hoic
© Néu khong tuan thd, o6 thé 1am giam kha naing cach dién ¢6 hai nudc. (Vui long tham khao Y kién nha bén & hoic
va gay dién giat hodc hoa hoan. Trung tdm Dich vu ctia Hitachi).

D3y nguén va Phich cam ... DPam bao ngan ngtra chay né, dién giat

m Khong cim véi 6 cam dién co cong suat — m C3m phich cdm dién chac chdn vao & cdm dién vdi
nhé han cong suat cda td lanh. Ngoai ra, II day dién huéng xuéng dudi.
khong sr dung ngudn dién khong ¢ dién ™ ® Né&u c&m phich c&m dién vai day dién hudng @

ap dinh muc. &n trén co thé gay 4p luc 1én day va gay

o Khong duing chung nguén dién duoc chia sé véi cac doan mach hodc qué nhiét, tir d6 dan dén
thiét bi khac béng b chuyén déi doi hogc da diém. dién giat hoac hoa hoan.

o Khong stf dung nhiéu & c&m dién da néng hoéc bo e Cam phich c&m dién 1ang co thé dan dén
nguén da nang & phia sau thiét bj. dién giat hodc hoa hoan do nhiét.

m Khong st dung phich cdm dién hoc & cm dién bi M 'J’), m Néu ddy nguodn bj hong, thay thé day nguén chinh
héng hoac 16ng. Néu khéng, co thé gay hda hoan b hang cua nha san xuat, chi dai ly dich vu hodc
hodc dién giat. 4 nhimg nguai c6 trinh d6 tuong tu méi dugc phép

® m Khong dugc cat, udn cong, gap day nguén dé tranh thay thé day nguén dé tranh nguy hiém.

hoa hoan va dién giat. m Thudng xuyén lau bui trén phich cdm dién bang khan kho.
o Khi lap dat thiét bi, dam bao day nguon o e Rt phich cdm dién va lau bang khan kho. N
khong bi ket hodc bi hang. . e Hong cach dién do hai &m hodc bui bam trén )%
o phich c&m dién c6 thé gay hoa hoan.
m Hay chac chan da rit phich cam dién trude
khi bao tri tu lanh.

o Chi dugc gitr phan phich cam dién khi rit.

N
{© .“l m Khong cam hodc rdt phich cdm dién bang
<: tay uct. :
Trong qua trinh str dung hang ngay ... Pam bao ngan ngtra chdy né, dién giat N
T\ " Khong dugc tat nudc hodc dé nude xam m Khong dugc tu'y thao rdi, chinh stia hodc
m&’ nhap vo bén trong td lanh. stra chira ta lanh.
. o Néu khong, cé thé lam giam kha nang cach e Lién hé v6i nha ban 1& hoc Trung tam

dién, gay dién giat hodc hda hoan. Dich vu Hitachi néu cén stta chira.
® Co thé gay ro ri khi gas do gi sét dusng éng.

B Ether, khi propan l&ng, dung mdi, binh xit... la
® m Thiét bi nay khong danh cho nhiing ngudi (bao gém ¢ tré nhimg chat dé bay hai khong dugc phép luu

em) bi suy giam kha néng thé chat, giac quan hoic tinh trir trong ta lanh.
than, hodc thiéu kinh nghiém va kién thiec, trir khi dugc o Khong luu it bt ky thi gi c6 thé sinh
giam sat hoac dugc ngudi chiu trach nhiém vé sy an toan nhiét hodic fia Icia dién bén trong td lanh.

huéng dan sd dung.
B Khong dat binh dung nudc hoac vat la Ién trén
noc ta lanh.

® Khi dong m& clra ta lanh... ¢6 thé khién cac vat
trén noc ta lanh rai xuéng, gay thuong tich.

m Khdng dugc du ngudi hodc gidm dap vao cac
ngan ta.
® Co thé géy thuong tich do ta lanh bi nghiéng
d6 hoc tay bi ket vao clra.
k B Khdng dugc chui ca ngudi vao bén trong td lanh.




m Khong lam hdng mach lam lanh.
o Néu dudng 6ng lam lanh bi hdng, hay
tranh xa tu lanh va khdng st dung Ita va cac
thiét bj dién.
® Dong thai, hay ma clia s6 dé thong gio va lién hé

m Khdng dugc bao quan thuéc men, hoa
chat, héa chat nghién cuu va thir nghiém
trong ta lanh.
®Khong dugc bao quan cac chat can diéu kién bao

quan nghiém ngat bang ta lanh gia dung nay.

véi cac nha ban 1& hodc Trung tam Dich vu cda Hitachi. m Khong st dung cac thiét bi ¢ hoc hoc cac phuong g\
m Khong st dung cc thiét bi dién bén trong ngan E@ ® tién khéac dé déy nhanh qué trinh ra dong, ngoai =
®

chuta thyc pham cdia td lanh, trir khi céc thiét bi il nhing phuong tién dugc nha san xuat khuyén nghi. [
nay la loai dugc nha san xuat khuyén nghi. m Tré nhé can dugc giam sat d& dam bao khong dua
. N LRTAE A LRA nghich véi thiét bi.
m Ttong Inidmg hgp R I e O t‘;:;yg ';‘g’”g cham o Tré nh chui vo bén trong va c6 thé khong thé
: ) ra ngoai dugc.
m Khong dugc dé tré nhé tu y vé sinh va béo tri néu
khéng c6 su giam sat ciia nguai én.

Tré tur 8 tudi trd 1&n va nhiing ngudi ¢ nang luc thé chat,
m Khong st dung td lanh trong moi truaing co khi dé chay.

® Tia Itra tur cac diém ti€p xic dién nhu cong téc
c6 thé bt Itra va gay chay nd hodc bong.

giac quan hodc tinh than han ché hogc thiéu kinh nghiém va

m Khéng tac dong luc manh vao cira hoac ké lam béng kinh. kién thitc van co thé str dung thiét bi nay néu dugc giam sat

© C4c vat dung nay dugc lam bing kinh cudng luc, tuy hodc hudng dan st dung thiét bi mot cach an toan va hiéu rd
nhién, luc qua manh van co thé dan dén vé va nguy hiém. cac méi nguy hiém lién quan.

m N&u phat hién ra bat ctr van dé gi véi ta lanh, hay m Khong dé tré nhé dua nghich véi thiét bi.
rt phich cam ngay lap tuc va tham khao y kién
cuia cac nha ban & hoac Trung tam Dich vu cla
Hitachi.

Khi thai bé ta lanh.

| Khi thai bo td lanh, héy théo gioang ctra.
0 @ DE tranh nguy co tré sa sinh hoac tré nho
\

m Tré tir 3 dén 8 tudi dugc phép cat va lay dé tur td lanh. ;
m Dam béo cac 16 thdng gio trong khung thiét bi hodc
trong két cau 1&p san khong bi chan hay can trd.
m Thiét bi duoc thiét ké dé dat sat tuang véi khodng  -F
cach khong qua 75 mm.
m VUi long tuén tha hudng dan cda khu vuc khi thai bé thiét bi.
® Tu lanh st dung R-600a la méi chat lanh va cyclopentane la
chat tao x8p cho I&p cach nhiét urethane. )

bi ket bén trong.

Trong qua trinh str dung hang ngay ... Dé tranh bénh tat va thwong tich.

m Khong duoc dat chai lo... vao ngan clra ta. coen m Khong dé thyc pham nho ra khoi mép , S 2 ‘
® o Viéc nay co thé khién chai lo roi xuéng hodc B 2= ® ctia mdi ngan chua. o (@
tdi ctra bi bat hay bung ra. H o Clra tt c6 thé khong dugc dong kin

hodc tdi dung trén ctra c6 thé roi xuéng.
m Khong bao quan thuc pham co mui la hodc Co Fhe da.n Qen trlucng tich do cac vat dung nhu
thuc pham bi d6i mau bét thuang. ohal lo rof véo chan -
o Viéc nay c6 thé dan dén bénh tat. m Khdng cat chai lo thay tinh trong ngan da.
o Chailo c6 thé v& do thuc pham bén trong bi
T X PN dong lai va gay thuong tich.
) ® Khong nén cham vao thuc pham va hp dung . Khéngg cho tayg Va0 b Mt i ca 1 lanh.
Q@'! bén trong ngan da khi tay dang uct. X ’ j e
© Néu khong, ¢4 thé gay ra thuong tich do kX o Khi vé sinh, cac tam kim loai méng gan &
dong bang. (Dac biét la doi vai cac vat dung bé mét day ctia ta lanh c6 thé gay 5"
bang kim loai.) thu‘drig tich. . <

m Khdng gilr phan trén, dudi va canh cira . f e L s
khi dong ctta ta. [ ] Kpong dua chan quéa gan khi ma
o Néu khdng, cd thé khién ngon tay bi ket ‘ cia ta lanh. i

/Y

0

Va0 mép clta. o Khi m& cra, chén co thé bi va dap,

dan dén thuong tich.
Khi di chuyén hodc van chuyén... Dé tranh lam hdng, lam wét, lam ban san nha hodc tranh bi thwong
m S dung tay cam khi di chuyén td lanh. m Khong st dung tay ndm ca khi di chuyén ta lanh.
0 o Chicam yéo tay cam. Néu cam vao tay ndm cdia cia ta, ® m Khong dugc st dung tay ndm ctra dé treo td lanh béng
tay cd thé bi trugt va gay thuong tich. toi xich hodc cac loai may méc tuong tu.

o Nén ¢4 it nhat 4 nguai khiéng ta lanh dé dam bao an toan. L N )
o Di chuyén tdi lanh véi ctra hudng lén trén. m DGi vdi san nha dé bi tray xudc,
m Trudc khi di chuyén ta lanh: hay trai tham bao vé...

1. L&y hét thuc pham va da vién ra ngoai.

2. Trai mot tam vai hodc khan bao vé dé bao vé san nha khai bi hu hai
va hiing lugng nudc con sot lai tur td lanh.

3. Lot mot miéng vai cli 16n bén dudi, nghiéng ta lanh vé phia sau
dé xa hét nuac.

4. Cudi cling, di chuyén td lanh véi clra hudng Ién trén.
o C4 dinh chat cura ta lanh béng bang dinh dé clia khong bi tung ra.
o Néu van chuyén bang xe, khong dugc dat ta lanh nam nghiéng.

N&u khong co thé 1am hdng may nén.

Khi can thay dén (LED)

m Khi can phai thay thé dén LED, hay lién hé vdi dai Iy hoac a1 40 hosc tha
L Trung tam Dich vu ctia Hitachi Quan 4o hogc tham




Lap dat

Lap dat Trén 50 mm
1) Lap dat trén san én dinh va bang phang. -

2) Str dung td lanh & nhiét do phong tir 10°C dén 43°C. C6 thé khong dat dugc hiéu suat t6i Mt phia sautrén =

da néu nhiét do phong qua thap hoac qua cao. 50mm I8

3) Khong 1ap dat ta lanh & noi ti€p xuc truc ti€p vai anh ndng mat tréi hodc nguon nhiét khac.

4) Nén I3p dat ta & nai co khong khi khd hogc thong thoang.

5) Ta lanh can ¢6 dd khong gian thdng gio xung quanh ta dé dat hiéu suat lam mat hiéu qua. Mt sau va ca hai bén ta
lanh thudng ndng do 6ng

dan gas ndng bén trong

Can co khoang tréng it nhat 50 mm phia trén, 50 mm & phia sau va 50 mm & ca hai bén ta dé
dam bao luu théng khong khi tot.

6) N&i dat ta lanh dé tranh dién giat va nhiéu tiéng 6n. Ludn nai dat ta lanh nay khi st dung
& noi 6 d6 4m cao. Chan diéu Ch'”\h‘
(Tham khao ¥ kién nha ban |é hogc Trung tam Dich vu cua Hitachi).

7) Biéu chinh chan diéu chinh dé gitr ctra td lanh bén tréi/bén phai can béng. THAN TRONG

m Néu khong diéu chinh chan, chiéu cao clra c6 thé khdng can bang, hodc cb thé ¢6 rung dong hoac H@ Khi 4p dit, khéng duoc

Trén 50 mm

gay tiéng on bat thudng tly thude vao diéu kién san nha. Hay lam theo hudéng dan bén dudi. nhét phich c4m dién vao

m Xoay chan diéu chinh cho dén khi chan cham chac chan vao san nha. mt sau cia i anh.

Bat dau st dung .
1) Sau khi van chuyé&n: Néu td lanh duoc dat nam ngang qua 10 phit dé van chuyén hoac vi bat HE

ky Iy do nao khc, ta lanh phai dugc dat théng ding hon 1 gids trudc khi ndi dien.

=~
2) V& sinh bén trong td lanh. Lau nhe bé mét td lanh bang vai mém. s '
3) Nén néi tdi lanh véi 6 cam dién chuyén dung. TG lanh co thé dugc két ndi véi & dién ngay sau -

khi 1&p dst. Dam bao st dung véi dién ap dinh muc va 6 cdm dién chuyén dung.

4) May nén sé bat dau chay sau khoang 30 gidy néu bén trong ta lanh khdng lanh.

5) Hay dgi du khoang thai gian nay dé ta lanh lanh hoan toan trudc khi bao quan thuc pham. Co
thé mat khoang 4 gi&y dé td lanh du nhiét 1am lanh va tham chi co thé mat khoang 24 gi&s néu nhiét
d6 mdi truang cao.

6) M& cra tu lanh trong thoi gian dai c6 thé lam tang dang ké nhiét d6 trong cac ngan ta.

Bao quan thwc pham -
1) Duy tri du khodng cach gitta cac thuc pham. Dat nhiéu thuc phdm qua gan nhau cd thé can tré ludng khi lam lanh. ‘!@ (ﬁ?)‘t Ludng khong khi mét
2) D& nguai thuc phdm trudc khi cho vao ta lanh. DE thuc phdm con &m ndng vao ta lanh sé lam téng nhiét do bén trong

va lang phi dién.

3) Khong chan 16 théng hai lam lanh. Diéu nay sé anh hudng x&u dén luéng khi lanh va c6 thé khién nhiét dé bén trong ta
khong dugc déng déu. Hon nita, thuc pham gan 16 thdng hai ¢ thé bi dong da. )
4) St dung mang boc thuc pham hoic hop kin d& ngan thuc pham bi kho hodc mét mii. Thyc pham @
5) Bao quan thit va ca song trong hop dung phti hgp trong ta lanh, tranh tiép xtc hoac nhé giot vao thuc phdm khac.

K

Vi tri bao quan thuc pham -

Gia d6 ngan da Gia d& ngan mat

Ké cira ti ngan da

N&p ngan da N&p ctia ngan bao quan rau ¢t

Ngan da Ngan bao quan rau ct

Chén diéu chinh can bang

LUU Y . . ,
« Hinh anh nay chi mang tinh minh hoa, vui long kiém tra thiét bi cu thé.




Lap dat

Yéu cau vé khong gian lap dat
» Dam bdo c6 da khéng gian can thiét khi ma cira ta.
» Gilr khoang céch it nhat 50mm & hai bén va phia sau td.

S

Can bang ta lanh

Y

900

660

1770

T6i thi€u=50

T8i thi€u=50

1800

1560

ITI|IO|MmMOIO|®m|>

135°

DE thuc hién viéc can bang tu lanh, hay diéu chinh hai chan can bang & phia trude cua thiét bi.

—= Ctra ta lanh

N

AN\

- Xoay chan theo chiéu kim dong ho dé nang chan lén bang tay.
- Xoay chan ngugc chiéu kim déng hd dé ha chan xuéng bang tay.




Lap dat

Chon vi tri lap dat
Lap dé&t ta lanh & vi tri c6 nhiét do méi trudng twong tng véi cap do khi hau nhu dugc ghi trén
nhan thiét bi:

Dai vdi cac thiét bi lam lanh cé cap khi hau khac nhau:

- On déi mé rong: Ta lanh dugc thiét k& dé sir dung & nhiét dd méi trudng
tlr 10°C dén 32°C; (SN)

- On déi: Tu lanh dugc thiét k& dé str dung & nhiét do méi trudng
tir 16°C dén 32°C; (N)

- Can nhiét doi: Tu lanh dugc thiét ké dé str dung & nhiét d6 méi trudng
tir 16°C dén 38°C; (ST)

- Nhiét ddi: Td lanh dugc thiét k& d€ sir dung & nhiét do moi truong
tir 16°C dén 43°C; (T)

Vi tri
DE ta lanh hoat dong hiéu qua va bén |au, hay |&p dat cach xa cdc ngudn nhiét nhu bé tan nhiét,
noi hai hodc énh nang truc ti€ép. Déng thai, can dam bao khéng khi luvu théng tu do xung quanh
phan mat sau cua thiét bi. Néu can dat ta lanh bén dudi ta treo tuong, hay duy tri khoang céach
t6i thi€u 100 mm gitra dinh td lanh va mat dudi cla td treo. Tuy nhién, d€ dat hiéu suat ti uu,
nén tranh dat ta lanh & vi tri nay. Ngoai ra, su can bang cua ta sé duoc diéu chinh bdi mét hoac
nhiéu chan d& c6 thé diéu chinh ndm & phan chan.
Ta lanh khéng dugc thiét ké dé sir dung nhu mét thiét bi am tuong:

Canh bao! bam bdo cé thé ngat két néi dién ra khai td lanh khi can thiét;
do d6 phai dam bao dé dang tiép can phich cdm sau khi lap dat.

Nai dién
Trudce khi ngi dién, dam bao dién ap va tan so hién thj trén bang théng s6 k§ thuat tuong ting véi
ngudn dién gia dung. Thiét bi phai dugc néi dat. Vi muc dich nay, phich cdm cép nguon
phai dugc trang bi tiép diém.



Cach sir dung Bang diéu khién

Tén va Chirc ndng cta Bang diéu khién

NO FROST

(]

8 Lockss

Cac nut diéu khién
Nhan dé diéu chinh nhiét d6 ngdn d4 (bén trai) tir -14°C dén -22°C.
Nhan dé diéu chinh nhiét d6 ngan mat (bén phai) tlr 2°C dén 8°C va tat ché dé lam mat.

(C/Nhan dé chon ché d6 hoat dong tir SMART, ECO, SUPER COOLING, SUPER FREEZING va USER'S
SETTING (CAI DAT CUA NGUGI DUNG) (khong c6 biéu tugng trén man hinh).
@ Nhan nit 3 SEC. va gilt trong 3 gidy d€ khda ba nut con lai.

Man hinh hién thi

@ Ché& do SMART (THONG MINH), tt lanh tu déng cai dat nhiét d6 cla hai ngdn theo nhiét d bén trong
va nhiét dé maoi trudng bén ngoai.

@ Ché d6 ECO, tu lanh hoat déng & murc tiéu thu ndng lugng thap nhat.

@ Ché& d6 SUPER COOLING (LAM MAT NHANH) ha nhiét d§ xuéng nhiét do thap nhat theo thiét k&. Sau
khodang 2,5 gi&, nhiét d6 cai dat sé dugc khoi phuc vé ché dé cai dat trude dé cia nguoi dung.

(4] Ché d SUPER FREEZING (LAM LANH NHANH) ha nhiét d6 xudng nhiét d6 thap nhét theo thiét ké. Sau
khodng 50 gid, nhiét d6 cai dat sé duoc khoi phuc vé ché do cai dat trude d6 cla ngudi dung.
Luu y: T6t nhat nén bat ché dé SUPER FREEZING trudc 24 gid trude khi cho moét lugng 16n thuc pham
vao ngan da.

LOCK, bi€u tuong sé sang néu cac nut bi khoa.

6] Hién thi nhiét d6 cai dat cia ngan da.

7] Hién thi nhiét d6 cai dat cda ngan lanh.

@ Khoa tré em sé khong hoat dong do mat dién. Khoa tré em sé tu déng kich hoat lai sau 25 gidy ké tir [an
thao tac cudi. Bang hién thi sé tu dong tat sau 2 phut ké tir [an thao tac cudi.

@ Mot s6 tinh nang c6 thé khong ap dung cho model nay.



Cach sir dung Bang diéu khién

Ché do peén bao Hién thi nhiét do ngan da | Hién thi nhiét dd ngan mat
Smart Nhiét do hién thi & ngdn da va ngan mat sé thay déi dua
trén nhiét 6 moi trudng xung quanh (xem bang bén dudi).

ECO § Cai dat théng minh dya trén nhiét d6 moi trudng

Lam mat Khong thay dai +2°C
[

nhanh
. -25°C Khong thay dai

LUU Y: che do ECO: Chon ché do nay khi can tiét kiém nang luong.

Nhiét d6 moi truong (T) T<13C° 13C°<T=20C° 20C°<T=27C° 27C°<T=34C° T>34C
Nhiét d6 ngan mat 3C° ace 5C° 6C° 8C°
Nhiét do ngan da -18C° -18C° -18C° -16C° -15¢C°

Ché do lam mat nhanh: Ché& dé nay cho phép lam mat thuc pham nhanh chéng va tir dong dirng lai
sau 2,5 gio hoat dong.

Ché& dd lam lanh nhanh: Ché& dé nay cho phép lam lanh thuc phdm nhanh choéng va tir
dong dirng lai sau 50 gio hoat dong.

Chuéng bao ctra mé
Néu clra tu mé& qua 60 gidy, &m bdo sé vang Ién theo quy téc sau: Kéu 5 Ian & tan s6 1 Hz, dirng trong 30 giay;
va 13p lai chu ky nay cho dén khi cira dugc dong lai.

Khéa an toan tré em
Chtrc nang nay dugc thiét k& dé€ ngan tré em tu' y van hanh thiét bi.

e DE kich hoat chirc nang nay, nhan va gitr nat % LOCK 3s trong khoang 3 gidy. bén bao khda
sé sang cho biét chirc nang khoéa an toan da dugc kich hoat.
¢ D€ hdy kich hoat chirc nang nay, nhan va gilr nat ‘% LOCK 3s giay trong khoang 1 gidy. Dén bao md khéa

sé séng cho biét chirc nang khda an toan da duoc hdy kich hoat.



S dung hang ngay

Su dung tu lanh lan dau

Vé sinh bén trong tu

Trudce khi st dung Ian dau, hay lau rira bén trong va tat ca cac phu kién bén trong bang nudc &m hoa mét it xa phong
trung tinh dé€ loai bé mui dac trung cua san phdm mai, sau dé lau khé ky ludng.

Luu y quan trong! Khong str dung chat tay rira hodc hoa chat co tinh mai mon vi ching sé 1am hdng 16p phd.

St dung hang ngay

Dat céc loai thuc phdm khéc nhau vao céc ngan khac nhau theo bang bén dudi:

Cac ngan cua tu lanh Loai thuc pham
Ctlra t ho&c gia d& e Thuc phdm c6 chat bdo quan tu nhién nhu mt,
clia ngan tu lanh nudc ép, d6 udng, gia vi.

e Khong bao quan thuc pham dé héng.

o Trai cay, rau thom va rau cd nén dugc dé riéng

Ngén bao quan rau cl trong ngan rau cu.

(ngén dung salad) e Khong bao quan chudi, hanh tay, khoai tay, tdi trong tu lanh.
Ngén gilra td lanh e Cdc san phadm nhu sira, trirng

Ng&n trén cling td lanh ¢ Thyc phdm khong cén nau chin nhu thuc phdm an lién,

thit ngudi, thirc an thira.

e Thuc phdm cén bdo quan lau dai.
L o Ngan/ké dudi cung dung dé bao quan thit séng, thit gia cam, c&.
Tu déng o Ngan/ké gilra dung dé€ bao quan rau ci déng lanh, khoai tay chién.
o Ngan/ké trén cung dung dé bdo quén kem, trai cay dong lanh,
banh nudng déng lanh.
Ra dong

Trude khi str dung thuc pham da dugce cap dong hodc dong lanh, cé thé can dugc rd déng trong ngédn dé hodc & nhiét
do phong, tuy thudc vao thdi gian cho phép.

Théam chi ¢6 thé ndu nhiing miéng thuc phdm nhd van con dong lanh truc ti€p tir ngan dd. Trong trudng hgp nay, thai
gian nau sé lau hon.

Ngan tao da vién

Tu lanh dugc trang bi mot hodc nhiéu ngan dé lam da vién.

Phu kién
Ké di dong

Thanh td lanh dugc trang bi nhiéu thanh truot d€ c6 thé sap x&p cdac ké tuy theo y mudn.

Vi tri gia d6 6 ctra tu

DE bao quan cac goi thuc phdm cé nhiéu kich thudce khac nhau, gia da cira td cé thé duge dat
& cac d6 cao khac nhau. D& thyc hién céc diéu chinh nay, hay tién hanh nhu sau: Tir tir kéo gid
d& theo hudong miii tén cho dén khi roi ra, sau do dét lai & vi tri mong mudn.




S dung hang ngay

= Khuyén nghi vé cai dat nhiét do

Khuyén nghi vé cai dat nhiét do

Nhiét do Cai dat
mai truong nhiét do
Cai dat ngan mat ¢ 4°C
NO FROST
Mua he
Cai dat ngan da ¢-18°C
Cai dat ngan mat ¢ 4°C
Nhiét do
binh thudng
Cai dat ngan da ¢-18°C
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Cai dat ngdn mat g 4°C
8 Lockss
Mua déng -~
Cai dat ngan da ¢-18°C

- Bang trén chi cung cdp théng tin khuyén nghi vé cai dat nhiét d6 cho nguai dung.

m Anh huong dén viéc bao quan thuc pham
- & ch& do cai dat khuyén nghi, thoi gian bao quan t6t nhat cho ngan mat 1a khdng qua 3 ngay.
- & ché d9 cai dat khuyén nghi, thai gian bao quan t6t nhat cho ngén da 1a khéng qua 1 thang.
- Thoi gian bdo quan t6t nhat co thé giam & cac ché do cai dat khac.



St dung hang ngay

® Cach dung va Loi khuyén hiru ich

Cach dong lanh

DE gilp tan dung t6i da qua trinh dong lanh, dudi day 1a mét s6 goi y quan trong:

* Lugng thuc pham t6i da c6 thé dong lanh trong 24 gid dugc trinh bay trén nhan bang théng s6 ky thuat;

* Qua trinh dong lanh mat 24 gid. Khéng nén thém thuc pham vao dé cdp déng trong khoang thai gian nay;

+ Chi déng lanh thuc pham chat luong cao, tuoi va dugc lam sach ki ludng;

+ Chuan bi thuc phdm thanh tirng phan nho dé cé thé dong lanh nhanh chéng va hoan toan, déng thoi chi nén
rd dong luong thuc phdm can st dung;

* Boc thuc phdm béang gidy bac hodc polythene va dam bao bao bi kin khi;

+ Khong dé thuc phdm tuoi séng, chua dong lanh tiép xuc voi thuc phdm da dong lanh, do d6 tranh [am tang
nhiét d6 cda thuc pham da déng lanh;

* Thuc phdm cé ham luong chéat béo thap sé dugc bao quan tét hon va 1au hon thuc phdm chira nhiéu béo;
mudi sé lam giam thoi han str dung cua thuc pham;

* Néu st dung da ngay sau khi 14y ra khdi ngan da c6 thé khién da bi bong lanh;

+ Nén ghi ngay cdp déng trén tirng géi thuc pham dé dé dang |ay ra khoi ngén dé va tranh khoi bi bong lanh;

+ Nén ghi ngay cdp déng trén moi goi dé dé dang theo ddi thai gian bao quan.

Cach bao quan thuc pham dong lanh

P& dam bao td lanh dat hiéu suat t6t nhat, nén thuc hién cac cach sau:

+ Pam bao thuc phdm dong lanh da dugce bao quan ding céch tai cac clra hang bén 1€,

+ Dam bdo thuc phdm déng lanh dugc chuyén tir kho thue phdm sang ti dong trong thai gian ngan nhat cé thé;
+ Khéng md ctra ti thudng xuyén hodc dé€ cira md l1au hon murc can thiét;

* Sau khi rd dong, thuc phadm sé nhanh chéng bi hdng va khong thé cap déng lai;

+ Khong bao quan qua thoi han quy dinh cla nha san xuat thuc pham.

Cach bao quan thuc pham tuoi séng

P& dat hiéu suat tét nhat:

+ Khéng bao quan thuc phdm con néng am hodc chat 1éng dé bay hoi trong ta lanh
+ Day kin hodc boc thuc pham, dac biét néu thuc phdm cé mui vi manh

Cach bao quan lanh

Céc céach hitu ich nhu sau:

+ Dam bdo (tat ca cac loai) thuc pham dugce boc trong tui polythene va dat trén cac gid kinh phia trén ngdn dung rau.

+ D€ dam bao an toan, chi bao quan theo cach nay t6i da mét hodc hai ngay.

* Thuc phdm nau chin, dé nguéi... nén dugc day kin va cé thé dat trén bat ky ké nao.

« Trai cay va rau cd: Can dudgc rira sach ki va dé trong ngan kéo chuyén dung c6 san.

+ Bo va phd mai: Nén cho vao hép kin dac biét hoac boc trong gidy bac hoac tui polythene dé tranh tiép xuc véi khong khi.
* Binh sira: Nén c6 nap day va nén duoc cat gilr ¢ gia da trén clra tu.

+ Chudi, khoai tay, hanh tay va toi, néu khéng dugc déng goi thi khéng duge dé trong ti lanh.

m Vé sinh
DE dam bdo vé sinh, can vé sinh thuong xuyén bén trong ti bao gém ca cac phu kién.

& Than trong! Khong duge ndi thiét bi véi ngudn dién trong qua trinh vé sinh. Néu khéng nguy co dién giat co thé

xay ra! Trudc khi vé sinh, hay tét thiét bi va rdt phich cam ra khdi nguén dién, hoac tat hoac rut cau dao hoéc
cau chi. Tuyét d6i khong vé sinh thiét bi bang may phun rira bang hoi nude. Do 8m c6 thé tich tu trong céac bé
phén dién dan dén nguy co dién giat! Hoi nude néng cé thé lam héng céc bd phan bang nhua. Ta phai duge dé
kho hoan toan trudce khi dua vao st dung lai.

Luu y quan trong! Dau ete va dung méi hiru co c6 th€ &n mon céc bo phan bang nhua, vi du nhu nude cot

chanh hodc nudc ép tir v cam, axit butyric, chat tdy rira c6 chira axit axetic.

+ Khong dé cac chat nay tiép xdc véi cac b phan cua thiét bi.

+ Khong str dung bat ky chét tay rira cé tinh mai mon nao

+ Ldy thuc pham ra khdi tu déng. Bao quan & noi thoang mat, day kin.

« T4t thiét bj va rdt phich cam ra khéi nguén dién, hoac tat hoac rut cau dao hodc cau chi.

« Lau sach ta va céc phu kién bén trong bang khan va nudc am. Sau khi lam sach, lau lai bang nudc sach va lau khé.
+ Sau khi da khé hoan toan, cé thé dua ta lanh trd lai hoat déng nhu binh thuong.



Su dung hang ngay

Khac phuc su co

Thén trong! Trudc khi khac phuc sw c6, hdy ngét ngudn dién. Chi the' dién c6 trinh d6 hodc ngu o
c6 chuyén mén méi dugc thuc hién cdng viéc khac phuc sy ¢d khdng cé trong Hwédng dan nay.

Nguyén nhan

Lwu y quan trc_)r]g! C6 thé co m’C)t s am thanh phat ra trong qua trinh st dung binh thwdng (am thanh hoat déng
cla may nén, tuan hoan moi chat lanh).

Giai phap

Tu lanh khong
hoat déng

Chua qém phich c&m dién
hodc cam léng

CAm phich cadm

Cu chi bj dit hosc bj nhay

Kiém tra cau chi, thay thé néu can thiét

O cam bi 16i

Sw cb vé dién phai do tho dién khac phuc

T lanh lam lanh qua
murc hoac khéng
lam lanh da

Nhiét dé dwoc dat qua thép hoac ta
chay & ché do SUPER (Siéu lanh).

Tam thoi van bd diéu chinh nhiét do
sang murc &m hon.

Thwe pham khéng
dwoc cap dong dd

Nhiét d6 khéng dwoc diéu chinh
dung cach

Xem phan Cai dat nhiét dd ban dau

M@ ctra tu trong mét thoi gian dai.

Chi mé ctra trong thoi gian can thiét.

Mbt lwong 16N thirc &n con néng &m
da dwoc cho vao trong ta trong
24 gio qua.

Tam thoi chuyén ché do diéu chinh
nhiét dé sang muc lanh hon.

Ta lanh dwoc dat canh ngudn nhiét

Xem phén vi tri 1ap dat

C6 nhiéu swong gia
tich tu trén gioang ctra

Gioang ctra khong kin khi

Can than lam 4m phan gioang clra bi ro ri
bang may sy téc (& ché do mat). Béng
thoi, dung tay nén lai phan giodng da dwoc
lam &m va didu chinh sao cho vira khit.

C6 tiéng 6n
bét thuwdng

Ta chwa dwoc diéu chinh can béng

Diéu chinh lai chan ta

Tu cham vao twong hodc
cac vat khac

Di chuyén thiét bj ra xa mét chut dé tranh
cac vat nay

Mot bd phan nhu dudng 6ng & phia
sau ti cham vao bd phan khac cua
ti hodc hoac vao twong.

Néu can thiét, hay can than diéu chinh
cho bd phéan tranh khéng tiép xuc véi ta

Cac mat phia bén
tu bi néng

Diéu nay la binh thuwong.
Trao déi nhiét ndm & cac tam bén

Beo gang tay dé cham vao
cac tam nay néu can

Néu sw cb van tiép tuc xay ra, hay lién hé véi Trung tam Dich vu.
Nhirng di¥ liéu nay la can thiét dé giup ban khéc phuc sy ¢ nhanh chéng va chinh xac. Ghi lai div
liéu can thiét va tham khao bang théng sé k§ thuat.



Hién twong Swong gia va Pong tuyét

Vén hanh chung M Nguyén nhén va/hoac giai phap

Co suong gia hoac
dong tuyét trong
ngan da

Clra ngan da dé hg
trong thai gian dai?

Kiém tra xem gi&y goi thuc pham co bi ket khong dé
tranh tao khe ha gilra ctra va giodng ctra khi dong cura.

M& cira ngan da thuong
Xuyén hoac ma lau hon
muc can thiét?

Khi m& ctra thudng xuyén hodc néu mé cira khi do &m
xung quanh td lanh cao, hai 4m trong khdng khi co thé
bién thanh suong gia hodc dong tuyét & thanh trong
hodc c&c bo phan ctia ngan da, hoac xung quanh cac
kénh thong gid. Day khdng phai la su c6. Hay ¢6 géng
han ché ma ctra ta qua nhiéu lan hodc trong thai gian
dai. Ngoai ra, lau sach suong gia hoac tuyét dong da
trong ngan da bang khan kho.

Tao thém da vién bang cach
st dung thém cac khay da
b6 sung khong duac 13p dat
ban dau trong t lanh?

Khi cho nhiéu vat chira nudc hodc chat 1dng vao cling mot
lic, nudc hodc chat Idng co thé bi béc hai va tao thanh
suang hodc dong tuyét & thanh trong hodc cac bo phan ctia
ngan da, hodc xung quanh cac khe thong gio. C6 thé ngan
chan hién tugng suang gia va dong da nay bang cach day
nép dé tranh bay hoi. Hay lau sach suong va tuyét dong da
bang khan kho.

Suong gia dong
trong ngan da

Cra td lanh dé hé trong
thai gian dai?

M@ ctra ngan da thuong
xuyén hoac mé lau hon
muc can thiét?

Bao quan nhiéu rau ct
chdra nhiéu nuéce?

Kiém tra xem gidy goi thuc phdm hoac tli co bi ket khong dé
tranh tao khe hé gira ctra va khung clra khi dong cira ta.

Khi m& ctra thusng xuyén hodc néu mé ctra khi & am xung quanh ta
lanh cao, hai &m trong khong khi co thé bién thanh suong gia hodc
dong tuyét & thanh trong hodc céac bd phan ctia ngan da, hodc xung
quanh cac kénh thong gi¢. Bay khdng phai la su c6. Hay ¢é gang han
ché ma clra ta qua nhiéu lan hodc trong thai gian dai. Ngoai ra, lau
sach suong gia hodc tuyét dong da trong ngan da bang khan kho.

D6 &m cdia ngan rau ¢t cao hon céac ngan khac. Do do, tly thudc vao
s6 lugng hodc loai rau cd, hoi nudc ngung tu cé thé dong lai trén
|6p vo nhua cdia ngén rau cu. Tuy nhién, day khong phai la su ¢é.
Néu khong mudn rau ca bi dong suong, hdy boc rau cd trong mang
boc nhya. Ngoai ra, khi hoi nudc ngung tu xay ra nhiéu lan, nudce co
thé tich tu trong ngan rau ca. Hay lau sach nudc bang khan kho.

DBong nudc

Hoi nudc dong &
mat ngoai ta lanh

D6 &m xung quanh ta lanh
c6 cao khéng?

Nhiét do cai dit co duogc dat
& muc “Lanh nhat” khong?

Khi d& 8m tang cao nhu vao nhiing ngay mua, hoi nudc cé thé dong lai
trén bé mat ngoai cdia ta lanh. Hay lau sach hai nudce bang khan kho.

Khi nhiét do cai dat & mic “Lanh nhat’, hai nuée dong co thé dong lai
trén bé mat ngoai cda t lanh. Hay cai dat & muc “Binh thudng”. Ngoai
ra, hay lau sach hai nudc bang khan kho.

Tai sao lai ¢6 suong gia va hoi nudc dong lai?

Khi khdng khi &m va &m ti€p xtic vai vat lanh, hién tugng hai suong sé xuat hién. Vi du, néu béd da vao céc thay tinh trong phong,
khong khi xung quanh céc sé lanh di va hai suong co thé dong lai trén bé mat ngoai cia céce.

Tuong tu, khi khdng khi &m va &m di vao td lanh qua khe ctra, khdng khi 8m va am ti€p xuc véi thanh bén trong lanh va

hoi suong sé dugc tao ra va tich tu.
Theo do, néu clia ma ta qua thudng xuyén hodc qua lau, suong sé tich tu & méi lan ma clra. Trong mét sé trudng hap,
suang co thé bi dong bang, tao thanh suang gia hodc dong tuyét trong ngan da.




Trung Tam Dich Vu

® Trudc khi yéu cau stra chiva, hay kiém tra k¥ ta lanh theo trang 15. Néu van con bt thuwong,
vui long lién hé véi nha ban 1é da mua hodc trung tam dich vu sau.

)

Trung Tam Dich Vu Sé dién thoai 1

Cong Ty TNHH Arcelik Hitachi Home Appliances Sales Viét Nam 1800 65 60

\.

Tu lanh khong chira fluorocarbon
©Tu lanh nay va ca moi chat lanh va chat cach nhiét st dung hydrocarbon (khong phai fluorocarbon). Hydrocarbon la vat liéu than thién véi moi
trudng, khong géy t6n hai dén tang ozone va chi ¢d tac dong rat nhé dén hién tugng nong Ién toan cau, vi thé, nd dang nhan dugc su chi y trong
cac van dé bao vé mdi trudng toan cau.
© Mai chat lanh R600a dugc biét dén la loai dé chay. Tuy nhién, hé théng lam lanh trong td lanh da duoc thiét ké kin hoan toan, dam bao khong xay ra
10 1i trong diéu kién st dung thong thudng. Néu chdng may mach lam lanh bi hu héng do bat ky Iy do nao, ngudi dling can tranh st dung I0ia hodc cac
thiét bi dién trong khu vuc gan do, mé clia s6 dé thong gio va lién hé ngay véi Trung tam Dich vu clia Hitachi nham dam bao an toan.

-

Cac dau hiéu canh bao nghiém trong veé viéc thai bé
Cyclopentane dugc st dung lam I6p cach nhiét. Cac chat khi trong vat liéu cach nhiét yéu cau ap dung quy trinh thai bo dac biét.

L Vui long lién hé véi chinh quyén dia phuong dé biét cach thai bd san pham mét cach an toan véi moi trudng.

Biéu tugng nay nghta la cac san pham dién va dién td da qua st dung khdng nén dugc dé 1an vai rac thai sinh hoat thdng thuang.
Viéc tu y thao dé hé thang va thiét bi co thé gay nguy hiém dén stic khoe va méi trudng. DA véi th lanh, can x Iy tai cac co s

mmmm  CNUYEN dung nham tai ché va thu hoi, khong duge viit bé vao hé thong réc thai do thi. D biét thém chi tiét, vui long lién hé véi
don vi 13p dat, dai Iy hodc chinh quyén dia phuong.




